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Rzekt 4o Mich“Jezus” «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie spozywali Ciata Syna
(ztowieczeqgo i nie bedziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia w sobie. Kto spozywa moje Ciato i pije
moj3 Krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym. Ciato moje jest prawdziwym pokarmem, a
Krew moja jest prawdziwym napojem. Kto spozywa moje Ciato i Krew moj3 pije, trwa we Mnie, a Ja w nim.

Jak Mnie postat zyjacy Ojciec, a Ja zyje przez Ojca, tak i ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie.

To jest chleb, ktory z nieba zstapit - nie jest on taki jak ten, ktory jedli wasi przodkowie, a poumierali. Kto
spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki». [J 6, 53-58]
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